menu mensual

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
01/10/26 02/10/26
SOPA DE VERDURAS LENTEJAS CON VERDURAS
FILETE C/ENSALADA TORTILLA FRANCESA
FRUTA YOGUR
05/10/26 06/10/26 07/10/26 08/10/26 09/10/26
ESPAGUETIS BOLONESA BROCOLI CON PATATA PAELLA MIXTA ENSALADILLA RUSA COCIDO COMPLETO
PESCADO CON ENSALADA ENSALADA CINTA DE LOMO
FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
12/10/26 13/10/26 14/10/26 15/10/26 16/10/26
LENTEJAS CON CHORIZO SOPA DE VERDURAS ARROZ BLANCO CON ALBONDIGAS
TORTILLA FRANCESA FILETE CON PATATAS CREMA DE CALABACIN EN SALSA DE TOMATE
F I ESTA PESCADO C/ENSALADA
FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR
19/10/26 20/10/26 21/10/26 22/10/26 23/10/26

ESPAGUETIS CON CARNE Y QUES(

CREMA DE ZANAHORIA

PAELLA MIXTA

JUDIAS VERDES C/PATATA

COCIDO COMPLETO

PESCADO CON ENSALADA ENSALADA
FILETE DE POLLO
YOGUR FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR
26/10/26 27/10/27 20/10/26
28/10/126 30010126
MACARRONES CON TOMATE CARNE Y SOPA DE POLLO

QUESO

YOGUR

ENSALADILLA RUSA
PESCADO
FRUTA

LENTEJAS GUISADAS
EMPANADILLAS
FRUTA

TORTILLA DE PATATAS

FRUTA

CREMA DE CALABAZA
HAMBURGUESA

FRUTA

la casita
verde
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FRUTA
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SOPA DE VERDURAS
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FRUTA
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FRUTA
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EN SALSA DE TOMATE

YOGUR
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YOGUR
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FRUTA
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FRUTA
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28/10/26

LENTEJAS GUISADAS
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SOPA DE POLLO
TORTILLA DE PATATAS

FRUTA
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30/10/26

CREMA DE CALABAZA
HAMBURGUESA

FRUTA



