menu mensual

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
01/07/26 02/07/26 03/07/26
EQE:LL/:\QA)\XTA CREMA DE VERDURAS LENTEJAS CON VERDURAS
PESCADO CON ENSALADA EMPANADILLAS
FRUTA FRUTA HELADO
06/07/26 07/07/26 08/07/26 09/07/26 10/07/26
GAZPACHO COCIDO COMPLETO

ALBONDIGAS EN SALSA DE
TOMATE Y ARROZ BLANCO
FRUTA

CREMA DE CALABACIN
TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA
FRUTA

FILETE C/PATATAS

FRUTA

BROCOLI CON PATATA'Y ZANAHORIAS
PESCADO C/ENSALADA
FRUTA

YOGUR

13/07/26

ENSALADA DE PASTA

14/07/26

JUDIAS VERDES CON PATATAS

15/07/26

ENSALADILLA RUSA

16/07/26

PAELLA MIXTA

17/07/26

LENTEJAS GUISADAS

INTA DE LOM ENSALADA TORTILLA FRANCESA
PESCADO CON ENSALADA © oMo S © CES
FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA
20/0726 21/07/2 22/07/26 23/07/26 24/07/26
ESPAGUETI BOLOGNESA MENESTRA SOPA DE LETRAS ENSALADA CAMPERA COCIDO COMPLETO

FRUTA

CROQUETAS CON ENSALADA
FRUTA

FILETE C/ENSALADA DE TOMATE
FRUTA

PESCADO CON ENSALADA

FRUTA HELADO

27/07/26 28/04/26 30/07/26
29/07/26 31/07/26

LENTEJAS CON POLLO
MACARRONES CON BACON Y SALMOREJO CREMA DE CALABACIN EMPANADILLAS ARROZ CON TOMATE HUEVO Y SALCHICHA
HUEVO POLLO CON PATATAS PESCADO CON ENSALADA
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO/YOGUR

Ia casita

verde

[



	LunesRow1: 
	MartesRow1: 
	MiércolesRow1: 01/07/26

PAELLA MIXTA
ENSALADA

FRUTA

	JuevesRow1: 02/07/26

CREMA DE VERDURAS
PESCADO CON ENSALADA
FRUTA

	ViernesRow1: 03/07/26

LENTEJAS CON VERDURAS 
EMPANADILLAS
HELADO

	LunesRow2: 06/07/26

ALBONDIGAS EN SALSA DE TOMATE Y ARROZ BLANCO
FRUTA

	MartesRow2: 07/07/26

CREMA DE CALABACIN
TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA
FRUTA

	MiércolesRow2: 08/07/26

GAZPACHO
FILETE C/PATATAS

FRUTA

	JuevesRow2: 09/07/26

BROCOLI CON PATATA Y ZANAHORIAS
PESCADO C/ENSALADA
FRUTA

	ViernesRow2: 10/07/26

COCIDO COMPLETO


YOGUR

	LunesRow3: 13/07/26

ENSALADA DE PASTA

FRUTA

	MartesRow3: 14/07/26

JUDIAS VERDES CON PATATAS
PESCADO CON ENSALADA
YOGUR

	MiércolesRow3: 15/07/26

ENSALADILLA RUSA
CINTA DE LOMO

FRUTA

	JuevesRow3: 16/07/26

PAELLA MIXTA
ENSALADA

YOGUR

	ViernesRow3: 17/07/26

LENTEJAS GUISADAS
TORTILLA FRANCESA

FRUTA

	LunesRow4: 20/0726

ESPAGUETI BOLOGNESA

FRUTA

	MartesRow4: 21/07/2

MENESTRA 
CROQUETAS CON ENSALADA 
FRUTA

	MiércolesRow4: 22/07/26

SOPA DE LETRAS 
FILETE C/ENSALADA DE TOMATE
FRUTA

	JuevesRow4: 23/07/26

ENSALADA CAMPERA
PESCADO CON ENSALADA 

FRUTA

	ViernesRow4: 24/07/26

COCIDO COMPLETO


HELADO

	LunesRow5: 27/07/26

MACARRONES CON BACON Y HUEVO 
FRUTA

	MartesRow5: 28/04/26

SALMOREJO
POLLO CON PATATAS
YOGUR

	MiércolesRow5: 
29/07/26

CREMA DE CALABACIN
PESCADO CON ENSALADA
FRUTA

	JuevesRow5: 30/07/26

LENTEJAS CON POLLO
EMPANADILLAS

FRUTA

	ViernesRow5: 
31/07/26

ARROZ CON TOMATE HUEVO Y SALCHICHAS


HELADO/YOGUR



